
En mai 2013, le Pôle de compétences Culture 
& Santé en Aquitaine en partenariat avec le 
Rocher de Palmer et le Groupe d’Animation 
Musicale (GAM) de Pau vous proposent de 
pratiquer le Gamelan.

Ces ateliers de 2 heures sont ouverts à des col-
lectifs (équipes de professionnels d’un service 
hospitalier, écoles, des musiciens...) et sont 
animés par une musicienne du GAM.

Le gamelan de Java est essentiellement com-
posé de percussions  : gong, métallophones 
et tambours. Aucun pré-requis technique ou 
musical n’est exigé pour sa pratique.

• Entrer dans l’écoute collective par le jeu

• Travailler sur la qualité de présence et d’attention

• Découvrir de nouvelles sonorités

• Travailler sur des capacités de mémoire et de 
reproduction

• Construire un temps musical autour de pièces du 
répertoire traditionnel Javanais 

Inscriptions aux ateliers
Minimum 9 personnes / Maximum 15 personnes
Sessions de 2 heures (Assis au sol et déchaussés)
Interruption le week-end et le 20 Mai (lundi de Pentecôte) 
À partir de 10 ans
200 € par groupe et par session 

Attention
Le nombre de sessions est limité
Réservation avant le 28/02/2013

Contacts et réservation 
Alexandra Martin 

06 30 57 73 53 
a.martin@culture-sante-aquitaine.com

culture-sante-aquitaine.com

Jouer 
collectif
Atelier de pratique musicale du 

Gamelan de Java
Ensemble instrumental traditionnel indonésien

du 13 au 24 mai 2013 
au Rocher de Palmer à Cenon

Le gamelan de Java est la propriété 

du Conseil Général des Pyrénées Atlantiques
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