
La constellation familiale est une thérapie 
psychogénéalogique qui met en jeu l’inconscient familial 
et transgénérationnel. Pratiquée en groupe, elle permet 
de mettre dans l’espace notre arbre généalogique par 

une forme de théâtre thérapeutique, pour en dénouer les 
nœuds. Les secrets de famille peuvent devenir les maîtres 
silencieux de nos destins, les révéler est un premier pas 

pour mettre un terme à des scénarios répétitifs.

 CÉRÉMONIES
 CHAKRAS 

JEU. 23 & VEND. 24 JANVIER 
19h30 - 15 ¤

Avec les musiciens de l’ensemble "9",  
en réharmonisant vos centres  

énergétiques au son des shengs et  
des bols de cristal, vous augmentez  

votre vitalité et l’incarnation  
de soi.5 ÉLEMENTS

Bois, Feu, Terre, Métal, Eau.
La Constellation Familiale  

et le son 
SAM. 25 JANVIER 

14 h à 20 h - 25 ¤
Pierre Redon et l’ensemble "9" invitent  

Isabelle Géry-Haugmard pour un travail  
inédit d’intégration de créations sonores 
autour des 5 éléments de la médecine  

traditionnelle chinoise au sein 
du dispositif des constellations 

familiales.

Pierre Redon
& L’ensemble 9
EN PARTENARIAT AVEC LE LYCÉE  
DES MÉTIERS DELPHINE GAY 

CÉRÉMONIES,  SÉMINAIRES,  
ET  SOINS INDIV IDUELS

9  26 janvier 2020
Salle culturelle Confluences  

BOURGANEUF - 23

INFORMATION 
Uniquement sur réservation

05 55 67 75 58 / info@lessoeursgrees.org 

LIEU DE RENCONTRE
Salle Confluences

(Hall Rouchon-Mazeirat)
23400 BOURGANEUF – France

◆

www.sonetsoin.com

Une production

L E S  R E N C O N T R E S

PROJECTION & RENCONTRE 
JEUDI 16 JANVIER 
19h30 | entrée libre - Durée : 1 h 45  
Venez découvrir la plateforme numérique 
www.sonetsoin.com et assister à la projection des 
vidéos des soins et des cérémonies, réalisées à la 
Maison Maria Casarès et au Centre Hospitalier de 
Cadillac. Ce moment sera aussi l’occasion de ren-
contrer l’équipe et les musiciens.

L E S  S O I N S  I N D I V I D U E L S

     L E S  M A Î T R E S 

D U  S O I N

PATRICK CHÊNE
Diphostéopathie
L’alliance de l’ostéopathie et des vibrations  
du chant diphonique.

MERCREDI 15 JANVIER
10 h | 11 h 30 | 14 h | 15 h | 16 h | 17 h 
Durée 25 min | 50 ¤ 
(possibilité de remboursement par votre mutuelle) 

Ostéopathe humain et de formation vétérinaire, 
il est avant tout un guérisseur des corps et des 
esprits. Pour tous les problèmes dysfonctionnels 
qu’ils soient du dos, d’autres articulations ou de 
différents organes. Le protocole ostéopathique 
est habituel, toutefois il y a très peu de manipula-
tions structurelles et le chant diphonique par ses 
vibrations permet d’accélérer et d’approfondir le 
traitement. L’harmonie est une quête. 

ISABELLE GÉRY-HAUGMARD
Énergéticienne par les sons
Transformer, libérer par la thérapie par les sons.

JEUDI 23 JANVIER
9 h 30 | 11 h | 14 h | 15 h 30 | 17 h 30 
Durée 1 h | 50 ¤

Après un cursus musical et différentes forma-
tions (en communication, psychophonologie, 
psychocorporel, chants harmoniques…), elle 
découvre la puissance des vibrations sonores. 
Aujourd’hui son chemin est d’accompagner les 
êtres avec une synergie de pratiques dans la 
reprogrammation cellulaire et la réharmonisa-
tion des corps de l’Être. Elle utilise divers instru-
ments que sont les diapasons, les vaisseaux de 
cristal, ou les bols tibétains dont les fréquences 
sont reconnues par l’ADN et les cellules.

 
WWW.SONETSOIN.COM



  D E  L A  
R E C H E R C H E  
         À  L A  
     M A G I E

Cet événement à la salle culturelle 
Confluences, en partenariat avec le Lycée des 
Métiers Delphine Gay, prolonge une série de ren-
contres en Nouvelle-Aquitaine autour du son et du 
soin entre 2018 et 2020.

La création " 9 " est conçue comme  
une recherche dont la question serait  
comment le son influence-t-il notre état  
psychique ou physique ? 

Pour tenter de répondre à cette question  
se réunissent Les Maîtres du Son, musiciens ou  
chanteurs venus de Mongolie, de Chine, du Japon  
et d’Europe, pour rencontrer Les Maîtres du Soin 
dont les pratiques touchent aussi bien aux formes  
du magique que de la physique quantique ou  
du scientifique.

Ainsi, chaque invitation publique est bien 
plus qu’un rendez-vous culturel, elle nous conduit 
à être le participant et l’acteur de ces rencontres.  
Les Séminaires constituent une série d’événements 
où seront délivrés des enseignements 
thématiques. Les Soins donnent accès à des 
séances individuelles lors desquelles Les Maîtres 
du Soin mettront en œuvre leur savoir-faire  
et leur technique. Enfin, les Cérémonies dirigées 
par Pierre Redon en compagnie des Maîtres  
du Son et des Maîtres du Soin offrent aux 
participants l’expérimentation d’une forme  
de dépassement de soi.

L E S  I N S T R U M E N T S 

      D U  S O I N
V O I X , 
    T A M B O U R S , 
                 S H O 
      &  S H E N G  

       D E  L ’ O R I E N T 
À  L ’ O C C I D E N T   :  
       L ’ E N S E M B L E  " 9 "

     L E S  M A Î T R E S  

D U  S O N

PIERRE REDON 
Composition, chant  
de gorge, tambour  
France
NATACHA MUSLERA 
Voix, Corps, Ondes 
France
MIRA CETI 
Chant sacré 
France
JOHANNI CURTET 
Chant de gorge  
et diphonique 
France

MANDAKHJARGAL  
DAANSUREN 
Chant de gorge 
et diphonique 
Mongolie
NAOMI SATO 
Sho 
Japon
YIFEY HUA 
Sheng 
Chine
JEAN-NOËL GODARD
Percussions 
France

Afin de créer sa musique de soin Pierre Redon a 
choisi le tambour pour donner l’élan vital ainsi que 

cet instrument ancestral qu’est la voix, avec une 
attention particulière à la technique du chant de 
gorge et du chant diphonique. Il s’est également 

rendu en Chine pour rencontrer les luthiers de 
Sheng et faire fabriquer des orgues à bouche 

accordés sur les fréquences vibratoires des 
organes en suivant le principe des 5 éléments de 

la médecine traditionnelle chinoise.

Habits de cérémonie : Tata Christiane

D U  9  A U  1 7  J A N V I E R

«  " H O R S - C H A M P "  

L E  PA R TAG E

Pour cette étape à Bourganeuf, un partenariat 
avec le Lycée des Métiers Delphine Gay a été 
mis en place dans une volonté de partage avec les 
élèves des sections Soin et Service à la Personne & 
Hôtellerie et Restauration.

 
LE CHANT COMME OUTIL DE SOIN
PATRICK CHÊNE
Patrick Chêne animera un workshop à destination 
des élèves de la section Soin et Service à la 
Personne et partagera ses expériences réalisées 
dans le cadre des EHPAD. Il offre la possibilité 
d’apprendre à tous la pratique du chant 
diphonique et de voir ses applications dans le 
cadre professionnel.

 
CUISINE AYURVEDIQUE & VÉGÉTARIENNE
NATACHA BOKOBZA
Praticienne en Ayurvéda (médecine indienne), 
Natacha Bokobza pratique massages, rééquilibrage 
alimentaire et hygiène de vie ayurvédique. Dans 
l’Ayurveda, qui, littéralement est la connaissance 
de la vie, la nourriture joue un rôle essentiel dans la 
santé et la longévité.
Les élèves de la section Hôtellerie et Restauration 
seront introduits et formés à la pratique de la 
cuisine médecine pour préparer un programme 
alimentaire à destination de l’équipe de "9" le Son 
et le Soin.

 
RENCONTRE & PROJECTION
Une rencontre avec les lycéens sera proposée pour 
visionner les vidéos de la plateforme numérique 
«"9" le Son et le Soin. Elle permettra une médiation 
autour de la thématique du Son et du Soin, des 
technologies de diffusion sonore et de la pratique 
de la musique.

 
CÉRÉMONIE
Pour conclure cette semaine de partage, les élèves 
seront amenés à participer à la Cérémonie des 
Chakras par l’ensemble "9".
 


